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Ako jem® EE
3 konzumujeme:
Udrzatelné potra

viny

Ako mézeme jest udrzatelnejSie a menej plytvat n Potraviny by mali mat na sebe uvedené
jedlom? Pozrite sa na mozZnosti niZSie, informacie o ich vplyve na zdravie, prostredie
porozpravajte sa o nich so svojou skupinou a a klimu, a o tom, ¢i su alebo nie su vyrobené
ohodnotte ich podla rieSeni, ktoré povazujete za lokalne.
najlepsie. “ - , .

Jep ﬂ ReStauracie a maloobchodné predajne

potravin by mali mat povinnost transparentne
informovat o svojom potravinovom odpade a

Body MoZnost pracovat na zniZovani alebo zastaveni plytvania

5 body B potravinami.

4 body C n Cena potravin by mala lepsie odrazat ich dopad

3 body A na Zivotné prostredie a klimu.

2 body E n Polnohospodarstvo by malo byt radikalne

1 bod D transformované tak, aby polhohospodari
pouzivali menej hnojiv a pesticidov a volili

LS P PP | organické haniVé tam, kde je to nevyhnutné.
Vzor hlasovacieho listka Mali by mat tiez k dispozicii viac podpory
pri ochrane biodiverzity a minimalizovani
Skodlivych vplyvov na zivotné prostredie a
zdravie vo vSeobecnosti.

0D Aké dalsie riesenia Vam napadaja?




Potravinarsky priemysel a jeho dodavatelsky retazec
tvoria jednu tretinu celosvetovych emisii sklenikovych
plynov. Patri sem produkcia plodin a ZivociSnych
vyrobkov, zmeny vo vyuzivani pédy (vratane
odleshovania), transformdcia, balenie, preprava

a distribucia, maloobchodny predaj, skladovanie ekvivalent

a priprava potravin aj odpad z potravin v mieste
et 3610

Takmer 15 % celosvetovych emisii sklenikovych megaton co,
plynov je dosledkom zZivociSnej vyroby. Hovadzie
maso a kravské mlieko su komodity zodpovedné za
najviac emisii, kedZe sa podielaju az na 41 % a 20 %
z celkového objemu emisii sklenikovych plynov zo
zivocisnej vyroby. V Eurdpe je polhohospodarstvo
zodpovedné za 10 % z emisii sklenikovych plynov
krajin EU a takmer 60 % z toho pochadza z oblasti
Zivocisnej vyroby (z,droj: sektoralne trendy podla l};‘l? @ Hospodarske zvierata
IPCC sektorov v EU-27). Toto v3ak nezohladfiuje

vyhody polnohospodarskych zvierat, pokial ide o

mnozstvo uhlika uloZzeného v travnatych plochach a % B\ﬂ @ Vyroba a stavebnictvo

bohatu biodiverzitu pastvin.

Celkové emisie EU:

Sucasné vzorce spotreby potravin su neudrzatelné

ako z hladiska Zivotného prostredia, tak aj zdravia. C(\)
V EU je priemerna konzumacia erveného masa, % &
cukru, soli a tuku stale nad odpordcanymi Uroviiami.

Prechodom na vyvaZzenu stravu, ktora zahfha menej

rafinovaného cukru a viac rastlinnych potravin, najma
Cerstvého ovocia a zeleniny, sa zniZi nielen riziko Zivot mé
ohrozujlcich chordb, ale aj dopad potravinarskeho 00 Preprava

Elektrina
a vykurovanie

priemyslu na Zivotné prostredie.

Eurépska komisia zverejnila v roku 2020 svoju
stratégiu ,,Farm to Fork (Z farmy na vidlicku)" s
cielom urobit potravinarsky priemysel spravodlivym,
zdravym a ekologickym - od vyroby a spracovania

Iné:

Tazky priemysel
(vratane
mineralneho,
chemického a

aZz po spotrebu a odpadové hospodarstvo. Stratégia kovovyroby),

. S . L polnohospodarstvo
je sucastou European Green Deal a jej ciefom (okrem

. , > . . hospodarskych

je propagovat udrZatelnu spotrebu potravin, 2vierat), Odpadové
podporovat prechod na zdravu a udrzatelnud stravu IOEPEC LI s

a znizovat plytvanie potravinami. Zahrna niekolko Emisie sklenikovych plynov podla sektorov, 2019
cielov v oblasti zniZzenia dopadu potravinarskej

vyroby na zivotné prostredie, vratane toho, aby bolo

minimalne 25 % polnohospodarskej pody EU do roku

2030 obhospodarovanych ekologicky. Je to priblizne

trojnasobok podielu v roku 2019.

. :-\ml:(imikrobiélne m Orlgan;cké 4
Pesticidy AN Straty Zivin atky N polnohospodarstvo
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- Ciele pre udrzatelni vyrobu potravin v EU do roku 2030
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https://iopscience.iop.org/article/10.1088/1748-9326/ac018e
https://iopscience.iop.org/article/10.1088/1748-9326/ac018e
https://iopscience.iop.org/article/10.1088/1748-9326/ac018e
http://www.fao.org/news/story/en/item/197623/icode/
http://www.fao.org/news/story/en/item/197623/icode/
https://www.eea.europa.eu/data-and-maps/data/data-viewers/greenhouse-gases-viewer
https://www.eea.europa.eu/data-and-maps/data/data-viewers/greenhouse-gases-viewer
https://www.eea.europa.eu/data-and-maps/data/data-viewers/greenhouse-gases-viewer
https://www.eea.europa.eu/data-and-maps/data/data-viewers/greenhouse-gases-viewer
https://ec.europa.eu/food/system/files/2020-05/f2f_action-plan_2020_strategy-info_en.pdf
https://ec.europa.eu/food/system/files/2020-05/f2f_action-plan_2020_strategy-info_en.pdf
https://ec.europa.eu/food/system/files/2020-05/f2f_action-plan_2020_strategy-info_en.pdf
https://ec.europa.eu/food/system/files/2020-05/f2f_action-plan_2020_strategy-info_en.pdf
https://ec.europa.eu/info/strategy/priorities-2019-2024/european-green-deal_sk
https://ec.europa.eu/eurostat/statistics-explained/index.php?title=Organic_farming_statistics#Total_organic_area
https://ec.europa.eu/eurostat/statistics-explained/index.php?title=Organic_farming_statistics#Total_organic_area
https://ec.europa.eu/eurostat/statistics-explained/index.php?title=Organic_farming_statistics#Total_organic_area

@EEG

Transparentné oznacovanie potravin je V Eurdpe neexistuju Ziadne spolahlivé data o
neoddelitelnou sucastou prechodu na udrzatelny pocte ,zelenych” potravinovych Stitkov (eko
potravinarsky systém, kedZze umoznuje Stitkov). Index Ecolabel obsahuje viac ako 70 eko
spotrebitelom robit informované, zdravsie a Stitkov vratane Stitka za zniZenie uhlikovej stopy
udrzatelnejSie rozhodnutia v oblasti stravovania. (Carbon Reduction Label), ktory dokazuje, ze

uhlikova stopa produktu bola merana a vyrobca
sa zaviazal zredukovat ju. V nedavnom prieskume
na vzorke 10 000 spotrebitelov v EU a7 dve tretiny
respondentov podporili Stitky uhlikovej stopy na
vyrobkoch.

Zakaznici sa Coraz viac zaujimaju o informacie o
tom, odkial'ich produkty pochadzaju (napriklad
kvoli podpore miestnych vyrobcov), o spdsobe
ich spracovania a o ich hlavnych nutri¢nych
hodnotach.

Nova stratégia Eurépskej komisie Farm to Fork
ohlasila vyvoj nového ramca pre oznacovanie
udrzZatelnosti potravin, ktory bude zohladrovat
nutri¢né, klimatické, environmentalne a socialne
faktory.
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http://www.ecolabelindex.com/ecolabels/?st=region,europe;category,food
https://www.carbontrust.com/news-and-events/news/2020-consumer-research-shows-sustained-support-for-carbon-labelling-on
https://www.carbontrust.com/news-and-events/news/2020-consumer-research-shows-sustained-support-for-carbon-labelling-on
https://www.carbontrust.com/news-and-events/news/2020-consumer-research-shows-sustained-support-for-carbon-labelling-on
https://www.carbontrust.com/news-and-events/news/2020-consumer-research-shows-sustained-support-for-carbon-labelling-on
https://ec.europa.eu/food/system/files/2020-05/f2f_action-plan_2020_strategy-info_en.pdf

Naw #42% £22,5% ©41% @45%
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V celom potravinarskom dodavatelskom retazci
dochadza k strate alebo plytvaniu potravin, najma
vSak pocas spracovania a vyroby, v obchodoch,
reStauraciach, jedalfiach a domacnostiach. V roku
2011 bolo v EU vygenerovanych 129 megaton
potravinového odpadu, ¢o zodpoveda 20 %
vyrobenych potravin. Zelenina, ovocie a ceredlie su
skupiny potravin s najvy3Sim mnozstvom odpadu.

Stratégia Eurépskej komisie Farm to Fork navrhuje
pravne zavazné ciele na znizenie potravinového
odpadu v celej EU. Niektoré ¢lenské 3taty si

uz stanovili aj svoje vliastné ciele. Napriklad vo
Francuzsku su distributori potravin a velkokapacitné
cateringové spolocnosti vo vazniciach, nemocniciach
a Skolach povinni do roku 2025 zniZit svoj
potravinovy odpad o 50 %, komercné cateringoveé
spolocnosti by ich mali nasledovat do roku 2030.

Podla neziskovej organizacie Project Drawdown

je potravinovy odpad primarnym rieSenim pre
rychle znizenie emisii z polnohospodarstva,

lesnictva a sektora pre iné vyuzitie pédy (AFOLU) s
potencialnym 90-gigatonovym znizenim medzi rokmi
2020 a 2050.
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Potravinovy
odpad v EU,

79500% <0339 =

~——

Domacnosti st zdrojom 52 % vSetkého
potravinového odpadu v EU. Sektor gastronomickych
sluzieb (napr. reStauracie a cateringové spolocnosti),
velkoobchodnici a maloobchodnici (supermarkety

a diskontné predajne) spolu vyprodukuju 17 %
vSetkého potravinového odpadu.

AZ 10 % potravinového odpadu vyprodukovaného
kazdy rok v EU suvisi s odporaéanymi datumami
spotreby a ddtumami expiracie na etiketach potravin.
LepSie znacenie datumov a vacSie povedomie o

tom, €o vlastne znamenajy, preto mbéze pomdct
predchadzat a znizovat potravinovy odpad.

Ak nie je mozné zabranit vzniku potravinovému
odpadu, najlepsim spésobom, ako nadbytocné
potraviny vyuzit, je prerozdelit ich ludom, ktori ich
potrebuju. Komisia preto prijala smernice EU o
darovani potravin s cielom podporit distribltorov a
prijemcov prebyto¢nych potravin.

ESte v roku 2016 zaviedlo Francuzsko zakon,
ktorym od velkych supermarketov vyZaduje
podpisanie dohody o darovani potravin opravnenym
charitativnym organizaciam. Kritici vSak namietaju, ze
na splnenie tejto zakonnej poZiadavky supermarketu
staci venovat len 1 % prebytoc¢nych potravin.
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https://ec.europa.eu/jrc/sites/default/files/kcb-food_waste_brief_print_hq.pdf
https://ec.europa.eu/jrc/sites/default/files/kcb-food_waste_brief_print_hq.pdf
https://ec.europa.eu/jrc/sites/default/files/kcb-food_waste_brief_print_hq.pdf
https://ec.europa.eu/food/system/files/2020-05/f2f_action-plan_2020_strategy-info_en.pdf
https://www.fcsi.org/foodservice-consultant/eame/earth-day-france-fights-food-waste/
https://www.fcsi.org/foodservice-consultant/eame/earth-day-france-fights-food-waste/
https://www.fcsi.org/foodservice-consultant/eame/earth-day-france-fights-food-waste/
http://www.eu-fusions.org/phocadownload/Publications/Estimates%20of%20European%20food%20waste%20levels.pdf
http://www.eu-fusions.org/phocadownload/Publications/Estimates%20of%20European%20food%20waste%20levels.pdf
https://ec.europa.eu/food/safety/food-waste/eu-actions-against-food-waste/date-marking-and-food-waste_sk
https://ec.europa.eu/food/safety/food-waste/eu-actions-against-food-waste/food-donation_en
https://ec.europa.eu/food/safety/food-waste/eu-actions-against-food-waste/food-donation_en
https://ec.europa.eu/food/system/files/2019-06/fw_eu-actions_food-donation_ms-practices-food-redis.pdf
https://ec.europa.eu/food/system/files/2019-06/fw_eu-actions_food-donation_ms-practices-food-redis.pdf
https://ec.europa.eu/food/system/files/2019-06/fw_eu-actions_food-donation_ms-practices-food-redis.pdf
https://zerowasteeurope.eu/wp-content/uploads/2020/11/zwe_11_2020_factsheet_france_en.pdf
https://zerowasteeurope.eu/wp-content/uploads/2020/11/zwe_11_2020_factsheet_france_en.pdf

Podla stratégie Eurépskej komisie Farm to Fork
by mali dafové stimuly povzbudit spotrebitelov,
aby si vyberali udrzatelné a zdravé stravovanie.
Zatial eSte Ziadna krajina nezaviedla uhlikovu dan
Specificku pre potraviny. No skuto€nost, Ze tento
druh zdanenia by mohol byt efektivny, bola uz
preukazana vyskumom zo Svédska: Hypoteticka
dan z masa a mlieCnych vyrobkov, ktorej sadzba
by bola stanovena podla Specifického vplyvu na
Zivotné prostredie, by znizila emisie sklenikovych
plynov zo zivociSnej vyroby o 12 %.

V Nemecku maju potravinarske produkty vyhodu

v podobe znizenej DPH (7 %) v porovnani s inymi
druhmi tovaru (19 %). Federalna agentura na
ochranu Zivotného prostredia navrhla odobratie
ulavy v podobe znizenej DPH produktom
ZivociSneho pbvodu (vztahovala by sa nane 19 %
DPH) a zaroven dalSie zniZzenie sadzby DPH pre
produkty na rastlinnej baze. Maso a mliecne
vyrobky by boli drahSie, zatial o zemiaky, mrkva,
muka atd. by zlacneli, ¢&im by sa zmiernili neZziaduce
vedI[ajSie U€inky na domacnosti s nizkymi prijmami.

i)

V kazdom pripade, je vSak dblezZité zabezpecit, aby
zranitelné skupiny obyvatelstva neboli opatreniami
nespravodlivo zasiahnuté.

EU nedavno reformovala svoju Spolo€nu
polnohospodarsku politiku. Reforma zaistuje, Ze

v buducnosti dostand mali a stredni vyrobcovia v
Eurépe miniméalne 10 % priamej podpory EU v oblasti
prijmov. NavySe, jedna Stvrtina priamych platieb
bude pridelena v ramci eko-schém, ako je napriklad
zlepSovanie ekologického polnohospodarstva a
dobrych Zivotnych podmienok pre zvierata. Tieto
nové opatrenia mézu priniest zlacnenie lokalne a
udrZatelne vyrabanych potravin pre spotrebitelov.

Konzumacia masa a mlie¢nych vyrobkov ma v celej
EU sociélny a kultarny vyznam, tychto potravin sa
tykaju aj viaceré hlboko zakorenené tradicie. Zmena
spravania bude naro€nym a dlhodobym procesom,
obzvlast preto, Ze veganske ndhrady nie su eSte
v8ade rozSirené alebo cenovo dostupné.
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https://ec.europa.eu/food/system/files/2020-05/f2f_action-plan_2020_strategy-info_en.pdf
https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S0306919215000615
https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S0306919215000615
https://www.umweltbundesamt.de/fuer-klima-umwelt-tierische-produkte-hoeher#ist-der-vorschlag-unsozial-weil-auch-geringverdiener-durch-die-hohere-mehrwertsteuer-fur-tierische-produkte-belastet-werden
https://www.umweltbundesamt.de/fuer-klima-umwelt-tierische-produkte-hoeher#ist-der-vorschlag-unsozial-weil-auch-geringverdiener-durch-die-hohere-mehrwertsteuer-fur-tierische-produkte-belastet-werden
https://www.umweltbundesamt.de/fuer-klima-umwelt-tierische-produkte-hoeher#ist-der-vorschlag-unsozial-weil-auch-geringverdiener-durch-die-hohere-mehrwertsteuer-fur-tierische-produkte-belastet-werden
https://ec.europa.eu/info/food-farming-fisheries/key-policies/common-agricultural-policy/new-cap-2023-27/key-reforms-new-cap_en
https://ec.europa.eu/info/food-farming-fisheries/key-policies/common-agricultural-policy/new-cap-2023-27/key-reforms-new-cap_en
https://ec.europa.eu/info/food-farming-fisheries/key-policies/common-agricultural-policy/new-cap-2023-27/key-reforms-new-cap_en
https://www.climatepartner.com/en/news/the-argument-for-carbon-tax-on-food#_ftn5
https://www.climatepartner.com/en/news/the-argument-for-carbon-tax-on-food#_ftn5
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V roku 2019 sektor polnohospodarstva vyprodukoval

Cielom ekologického polnohospodarstva je

asi 10 % z celkovych emisii sklenikovych plynov
EU, okrem iného v dosledku metanu z traviacich
procesov hospodarskych zvierat, skladovaného
ZivociSneho hnoja a oxidu dusného z hnojiv.

Pouzivanie chemickych pesticidov v
polnohospodarstve na ochranu Specifickych rastlin
pred chorobami prispieva k znecisteniu pédy, vody
a ovzdusia, ako aj k stratam biodiverzity. M6ze

tiez poskodit iné rastliny, hmyz, vtakov, cicavcov

a obojzivelnikov. Eurdpska komisia prijme do roku
2030 opatrenia na zniZenie celkového pouZzivania
chemickych pesticidov a suvisiacich rizik o polovicu.

i)
,_
a konzumujeme:

produkovat potraviny pomocou prirodnych latok

a procesov. Uzemie, ktoré sa obhospodaruje
ekologicky, ma priblizne o 30 % vysSiu biodiverzitu
ako Uzemie obhospodarované beznym spésobom.

Eur6pska zelend dohoda (European Green
Deal) stanovila ciel, aby sa do roku 2030 25 %
polnhohospodarskej pédy obhospodarovalo
ekologicky. To je trojndsobok oproti celkovému
podielu 8,5 % z roku 2019, hoci tento podiel

sa v jednotlivych ¢lenskych Statoch vyrazne IiSi
(vid obrazok).

V marci 2021 spustila Eurépska komisia
Ekologicky akcny plan/plan organickych opatreni,
ktorého cieflom je stimulovat dopyt po
ekologickych produktoch, zabezpecit doveru
spotrebitelov a podporit prechod na ekologické
polnohospodarstvo.

Udr‘z’atel’né otravin


https://www.eea.europa.eu/data-and-maps/data/data-viewers/greenhouse-gases-viewer
https://www.eea.europa.eu/data-and-maps/data/data-viewers/greenhouse-gases-viewer
https://www.eea.europa.eu/data-and-maps/data/data-viewers/greenhouse-gases-viewer
https://ec.europa.eu/food/system/files/2020-05/f2f_action-plan_2020_strategy-info_en.pdf
https://ec.europa.eu/food/system/files/2020-05/f2f_action-plan_2020_strategy-info_en.pdf
https://ec.europa.eu/food/system/files/2020-05/f2f_action-plan_2020_strategy-info_en.pdf
https://ec.europa.eu/info/food-farming-fisheries/farming/organic-farming/organics-glance_sk
https://ec.europa.eu/info/food-farming-fisheries/farming/organic-farming/organics-glance_sk
https://ec.europa.eu/info/food-farming-fisheries/farming/organic-farming/organics-glance_sk
https://ec.europa.eu/info/food-farming-fisheries/farming/organic-farming/organic-action-plan_sk
https://ec.europa.eu/info/food-farming-fisheries/farming/organic-farming/organic-action-plan_sk
https://ec.europa.eu/eurostat/statistics-explained/index.php?title=File:Organic_farming_area_2019_map.jpg
https://ec.europa.eu/info/food-farming-fisheries/farming/organic-farming/organic-action-plan_sk
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Udrzatelna sp

otreba

Ako o najlepSie spropagovat udrzatelnu
spotrebu? Pozrite si niZSie uvedené moZnosti,
porozpravajte sa o nich so svojou skupinou a
zoradte ich podla rieSeni, ktoré povazujete za
najlepsie.

Body MoZnost
5 body B
4 body C
3 body A
2 body E
1 bod D

Vzor hlasovacieho listka

Spolocnosti a verejné organy by mali
transparentne informovat o dopade ich
produktov a vyrobnych procesov (a procesov
ich dodavatelov) na Zivotné prostredie a zdravie
ludi v EU a aj mimo nej.

Dopad na zdravie, Zivotné prostredie a klimu
by sa mal lepSie odrazat na cenach produktov.
Z3kaznici by mali mat tieZ viac informacii o
tychto dopadoch (napr. prostrednictvom
oznacovania, zvysenej transparentnosti,
digitalnych aplikacii).

Minimalna zaruka na elektrické spotrebice
by sa mala prediZit na viac ako dva roky a
vyrobcovia by mali robit viac pre to, aby ich
bolo mozné opravit.

Plastové flaSe na jedno pouZitie je potrebné
zakazat a pre flaSe na opakované poufzitie
treba vytvorit systém zalohovania napriec
celou EU.

Aké dalSie rieSenia Vam napadaju?
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a stavebnictvo
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Polnohospodarstvo,
lesnictvo a rybolov

TS 59 50,

Elektricka energia, plyn,
para a klimatizacia

Spotreba v domacnostiach sa v roku 2019 podielala
takmer na jednej patine (19,8 %) emisii sklenikovych
plynov v EU, €o je skoro rovnako ako vyrobny sektor
(20,7 %) a o trochu menej ako produkcia elektriny,
plynu a pary (22,2 %).

Znizenie Cistych emisii v EU 0 55 % do roku 2030 bude
kriticky zavisiet od toho, i fudia zmenia svoje navyky

smerom k zniZovaniu spotreby, opatovnému pouzivaniu,

opravam a recyklacii vyrobkov. Vysoké povedomie o
Zivotnom prostredi medzi Eurépanmi teda pomaha.

V rémci nedavneho celoeurdpskeho prieskumu 94 %
respondentov uviedlo, Ze ochrana Zivotného prostredia

je pre nich osobne dbleZita. Viac ako dve tretiny suhlasili,

Ze ich spotrebné navyky maju negativny dopady na
Zivotné prostredie. Zmena vzorcov spotreby a vyroby

bola najcastejSie spomenuta ako najlepsi sposob rieSenia

environmentalnych problémov.

Akvizicia novych m
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Iné sluzby, privod vody o i
11,8%

Preprava a:sklad?ame 1 1 6 % ’

Obehové hospodarstvo

Ine1 3%

19, 8%

Spotreba v domacnosti

Emisie sklenlkovych plynov S

podla hospodarskej aktivity,
2019 T~

Vyroba 20,7%

Mnohé Studie vSak ukazali, Ze nie je jednoduché
zmenit ndvyky [udi na ekologickejSie spravanie.
Rozhodnutie spotrebitela o tom, ¢o kupit a ako
to pouzivat, ovplyvfiuje aj mnoho inych faktorov
nezZ je udrzatelhost, napriklad cena, dostupnost,
pohodlie, zvyky a spolo€enské normy.

Existuje niekolko eurdpskych politik, ktoré sa
tykaju schopnosti spotrebitelov robit udrzatelné
rozhodnutia. Patria medzi ne aj environmentalne
poziadavky na vyrobky, poziadavky na
informacie a oznacovanie (vratane dobrovolného
ekologického stitku EU Ecolabel), pravidla o
zaruke na produkty a legislativa o odpade, ktora
ulahcuje recyklaciu.

(2_]4?9 Recyklacia po uplynuti Zivotnosti

D ™Y ZNIZTE
Vyroba a opitovna
transformacia

B

Preprava a distribucia

POUZIVAJTE OPAKOVANE
@ Spotreba: pouZitie, opitovné

pouZitie a opravy


https://ec.europa.eu/eurostat/statistics-explained/index.php?title=File:Greenhouse_gas_emissions_by_economic_activity,_2019_(thousand_tonnes_of_CO2_equivalents).png
https://ec.europa.eu/eurostat/statistics-explained/index.php?title=File:Greenhouse_gas_emissions_by_economic_activity,_2019_(thousand_tonnes_of_CO2_equivalents).png
https://ec.europa.eu/eurostat/statistics-explained/index.php?title=File:Greenhouse_gas_emissions_by_economic_activity,_2019_(thousand_tonnes_of_CO2_equivalents).png
https://europa.eu/eurobarometer/surveys/detail/2257
https://hbr.org/2019/07/the-elusive-green-consumer
https://hbr.org/2019/07/the-elusive-green-consumer
https://www.europarl.europa.eu/RegData/etudes/BRIE/2020/659295/EPRS_BRI(2020)659295_EN.pdf
https://www.europarl.europa.eu/RegData/etudes/BRIE/2020/659295/EPRS_BRI(2020)659295_EN.pdf
https://www.europarl.europa.eu/RegData/etudes/BRIE/2020/659295/EPRS_BRI(2020)659295_EN.pdf
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Kazda spolocnost a produkt maju environmentalnu
stopu. Tato stopa sa vypocitava na zaklade réznych
environmentalnych vplyvov, ako je zmena klimy,
ubytok 0zénu, vyuZivanie pddy, ubytok zdrojov,
spotreba vody, spotreba energie a vyuZivanie
chemikalif, ako aj inych socialnych aspektov.
Environmentalna stopa sa podrobne a komplexne
zaobera Zivotnym cyklom produktu a spolo¢nostou,
ktora ho vyraba (od ziskavania surovin a vyroby

az po pouzivanie produktu a postup na konci

jeho Zivotnosti).

Spolocnosti v si€asnosti nemusia vypocitavat
svoju environmentalnu stopu. Od roku

2014 viak EU vyzaduie, aby velké spolo¢nosti
zverejriovali informacie o tom, ako riesSia socidlne

a environmentdlne vyzvy v ramci svojho
dodavatelského retazca. Vykazovanie udrZatelnosti
podla tychto pravidiel bolo vSak kritizované,
pretoZe je tazké ho porovnavat a nie vzdy riesi tie
najddleZitejSie témy.

Eurdépska komisia preto prijala navrh na
ambiciéznejsi nariadenie (Smernica o vykazovani
informacii o udrzatelnosti podnikov), ktoré bude od
zhruba 50 000 spolocnosti v Eurdpe vyZzadovat, aby
vykazovali svoje aktivity v oblasti udrzatelnosti.

Je ddlezité, aby boli vyhlasenia o environmentalnej
vykonnosti spolo¢nosti a produktov spolahlivé,
porovnatelné a overitelné v celej EU. Spolahlivé
environmentalne informacie by umoznili

aktérom na trhu - spotrebitelom, spolo¢nostiam,
investorom - prijimat ekologickejSie rozhodnutia.
Eurépska komisia preto prijme navrhovanu
iniciativu Green Claims, ktora zabezpedi, aby sa vSetky
environmentalne vyhlasenia zo strany spolo¢nosti
dali overit pomocou Standardnej metodiky.
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https://ec.europa.eu/info/business-economy-euro/company-reporting-and-auditing/company-reporting/corporate-sustainability-reporting_en
https://ec.europa.eu/info/business-economy-euro/company-reporting-and-auditing/company-reporting/corporate-sustainability-reporting_en
https://ec.europa.eu/info/business-economy-euro/company-reporting-and-auditing/company-reporting/corporate-sustainability-reporting_en
https://ec.europa.eu/info/law/better-regulation/have-your-say/initiatives/12129-Revision-of-Non-Financial-Reporting-Directive/public-consultation_sk
https://ec.europa.eu/info/law/better-regulation/have-your-say/initiatives/12129-Revision-of-Non-Financial-Reporting-Directive/public-consultation_sk
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/TXT/PDF/?uri=CELEX:52021PC0189&from=EN
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/TXT/PDF/?uri=CELEX:52021PC0189&from=EN
https://www.insideenergyandenvironment.com/2021/05/the-eu-corporate-sustainability-reporting-directive-proposal-what-companies-need-to-know/
https://www.insideenergyandenvironment.com/2021/05/the-eu-corporate-sustainability-reporting-directive-proposal-what-companies-need-to-know/
https://ec.europa.eu/environment/eussd/smgp/initiative_on_green_claims.htm
https://ec.europa.eu/environment/eussd/smgp/initiative_on_green_claims.htm
https://ec.europa.eu/environment/eussd/smgp/initiative_on_green_claims.htm
https://ec.europa.eu/environment/eussd/smgp/initiative_on_green_claims.htm
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Odpad z elektrickych a elektronickych zariadeni
(e-odpad) je najrychlejSie rastuci druh odpadu v EU.
V roku 2017 sa vyprodukovalo 10,4 miliéna ton
e-odpadu, teda nieco vySe 20 kg na osobu.

Elektronicky odpad zahfna velké mnozstvo
zariadeni, ako su pocitace, chladnicky i
mobilné telefény, ktoré dosiahli koniec svojej
Zivotnosti, a ktoré obsahuju komplexny mix
materialov. Niektoré z nich su nebezpecné a v
pripade, Ze vyradené zariadenia nie su spravne
spravované a oSetrené, mézu spbdsobit zavazné
environmentalne a zdravotné problémy. Moderna
elektronika obsahuje vzacne a drahé materialy,
ktoré sa daju recyklovat a znovu poutzit, ak je s
e-odpadom nakladané efektivne.

Z nedavnej Studie vyplyva, Ze redlna Zivotnost
produktov je vyrazne kratSia ako ich zamyslana
alebo pozadovana Zivotnost

®)

EU mé zavedené zasady a pravne predpisy na
zZnizenie mnoZzstva elektronického odpadu a
zabezpecenie jeho spravneho spravovania. V roku
2019 boli zavedené Specifické predpisy pre pracky,
umyvacky riadu, televizie, lampy a chladnicky

s ciefom prediZit Zivotnost tychto produktov
pomocou nastavenia pravidiel pre dostupnost
nahradnych dielov a informovanie o ich Zivotnosti
a opravach.

Pravidl4 EU o zarukach na produkty stanovuju
zékonnu zaruénu lehotu v diZke dvoch rokov. Ak
sa pocas zarucnej doby zisti, Ze vyrobok je chybny,
predavajuci ho musi opravit alebo vymenit, a ak to
nie je mozné, musi ponuknut zlavu alebo vratit uz
zaplatené peniaze.
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https://www.eea.europa.eu/publications/europe2019s-consumption-in-a-circular/benefits-of-longer-lasting-electronics
https://ec.europa.eu/environment/topics/waste-and-recycling/waste-electrical-and-electronic-equipment-weee_sk
https://ec.europa.eu/environment/topics/waste-and-recycling/waste-electrical-and-electronic-equipment-weee_sk
https://www.eea.europa.eu/publications/europe2019s-consumption-in-a-circular/benefits-of-longer-lasting-electronics
https://www.eea.europa.eu/publications/europe2019s-consumption-in-a-circular/benefits-of-longer-lasting-electronics
https://www.europarl.europa.eu/RegData/etudes/BRIE/2020/659295/EPRS_BRI(2020)659295_EN.pdf
https://www.europarl.europa.eu/RegData/etudes/BRIE/2020/659295/EPRS_BRI(2020)659295_EN.pdf
https://www.europarl.europa.eu/RegData/etudes/BRIE/2020/659295/EPRS_BRI(2020)659295_EN.pdf

Uplné rozloZenie plastovej flage trvd minimalne 450

Smernica EU o plastoch na jedno pouZitie stanovuje

rokov. Pri tomto procese sa do prostredia uvolfiuju
mikroplasty, u¢inkom ktorych zatial eSte celkom
nerozumieme. Plasty ¢asto obsahuju potencialne
toxické chemické latky, ktoré mézu byt Skodlivé pre
zvierata alebo [udi, ktori ich vdychnu &i prehltnd.

Plastové flaSe sa vacSinou vyrabaju z
polyetyléntereftalatu (PET), ropného produktu,

ktory zanechava pocas doby svojej Zivotnosti velku
uhlikovu stopu. Odhaduje sa, Ze na vyrobu jednej
plastovej flase je potrebna priblizne Stvrtina flase
ropy. Okrem toho je na vyrobu beZnej jednorazovej
plastovej flaSe potrebnych aj viac ako pat litrov vody.

Jednorazové plastové flase su tiez Skodlivé pre
zvierata. Plastové flaSe Casto koncia na dne mora,
kde ich morské Zivocichy omylom povazuju za
potraviny. Niektoré sa na nich udusia, iné umieraju
v dbsledku toxinov, ktoré v ich Zalidkoch uvolfuju
vrchnaky z flias.

recyklacné a zberné ciele pre plastové flase.

Do roku 2025 budu plastové flaSe vyrobené z
minimalne 25 % recyklovaného plastu (so zvySenim
na 30 % do roku 2030) a 77 % plastovych fliaS sa
bude musiet zbierat separovane (so zvySenim na
90 % v roku 2029).

Zakazat plastové flaSe urcené na jedno poufZitie sa
neplanuje. Vplyv tohto zadkazu na Zivotné prostredie
nie je jednoznacny, pretoze ak ich nahradia
ocelové a hlinikové flaSe na opakované pouZitie,

ich prinosy pre zivotné prostredie do znacnej

miery budu zavisiet od toho, kolkokrat sa pouZiju.
Aj sklené flaSe (0,75 ) sa musia opakovane pouzit
aspon trikrat, aby boli ekologicky ekvivalentné PET
flaSiam (0,5 1), v zavislosti od jednotlivych zdrojov a
miestnych okolnosti.

Smernica o pitnej vode povzbudzuje ¢lenské Staty,
aby propagovali pouzivanie vody z vodovodu na
[udsku spotrebu s cielom znizit spotrebu vody

vo flasiach, a teda mnozstvo plastu, ktoré konci v
riekach a moriach.
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https://www.nationalgeographic.com/environment/article/plastic-bottles
https://www.nationalgeographic.com/environment/article/plastic-bottles
https://www.europarl.europa.eu/news/en/headlines/society/20181116STO19217/microplastics-sources-effects-and-solutions
https://www.europarl.europa.eu/news/en/headlines/society/20181116STO19217/microplastics-sources-effects-and-solutions
https://www.ciel.org/wp-content/uploads/2019/05/Plastic-and-Climate-FINAL-2019.pdf
https://www.ciel.org/wp-content/uploads/2019/05/Plastic-and-Climate-FINAL-2019.pdf
https://www.ecofriendlyhabits.com/why-are-plastic-water-bottles-bad/
https://www.ecofriendlyhabits.com/why-are-plastic-water-bottles-bad/
https://www.ecofriendlyhabits.com/why-are-plastic-water-bottles-bad/
https://foodprint.org/blog/plastic-water-bottle/
https://www.ecofriendlyhabits.com/why-are-plastic-water-bottles-bad/
https://www.ecofriendlyhabits.com/why-are-plastic-water-bottles-bad/
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/TXT/PDF/?uri=CELEX:32019L0904&from=EN
https://www.lifecycleinitiative.org/wp-content/uploads/2020/07/UNEP_PLASTIC-BOTTLES-REPORT_29-JUNE-2020_final-low-res.pdf

Chcete sa o svoj nazor na buduce ?
politiky EU v oblasti klimy podelit s Klimaticky neutr==e ==
ludmi z celej Eurépy?
Navstivte viacjazy¢nu digitalnu platformu pre o ¢ ﬁlu 3 IN
Konferenciu o buducnosti Eurépy o
a vymienajte si napady s dalSimi zaujemcami!

Navstivte webové stranky platformy
Count Us In a zapojte sa eSte dnes.

Ako mozete .
srispiet kU klimaticky

eutralnej Eurépe
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Znizte mnoZstvo masa vo svojej tyZdennej strave.
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Jedzte lokalne a sezénne

Jedzte potraviny vyrabané vo VaSom regione a v
rocnom ohdobi, ktoré je pre ich produkciu prirodzené.

e
.
i

Zredukujte potravinovy odpad

Zredukujte mnoZstvo potravin, ktoré sa vo Vasej
domacnosti vyhodia alebo inak vyplytvaja.
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. 2 Vit - Opravujte a pouZivajte opitovne
e
Chcete mat aktualn = Opravujte svoje veci namiesto nakupovania novych
e O gsledkoch — : : 3
informacie ] .
stretnuti Peer parliaments:
Chceli by ste usg oria.dat —
stretnutie peer Parliamen - ﬁ P
Navstivte stranku Peer Parliaments na

webovom sidle Eurépskeho klimatického paktu
a zaregistrujte sa.
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Noste oblecenie, ktoré vydrzi
Kupujte si menej nového oblecenia a noste ho dlhSie.
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https://ec.europa.eu/clima/select-language?destination=/node/1
https://www.facebook.com/EUClimateAction/
https://twitter.com/EUClimateAction
https://www.instagram.com/ourplanet_eu/?hl=en
https://www.linkedin.com/showcase/eu-environment-climate/?originalSubdomain=be
https://www.youtube.com/user/EUClimateAction
https://futureu.europa.eu/?locale=sk
https://europa.eu/climate-pact/peer-parliaments_sk
https://europa.eu/climate-pact/peer-parliaments_sk
https://www.count-us-in.org/

